
2026.gada 21.marts 
Ādažu Vidusskolas sākumskolas sporta halle 


Attekas iela 16, Ādaži

DEJU SKATE 
1.DAĻA 
Pirmsskola | W,Ch

1.-2.klase | W,Ch

3.-5.klase | W,Ch,J


2.DAĻA 
Solo Bērni I (2020.dz.g. un jaun.) Iesācēji 1.līm. | W,Ch

Solo Bērni I (2019.dz.g. un jaun.) Iesācēji 1.līm. | W,Ch

Solo Bērni I (2018.dz.g. un jaun.) Iesācēji 1.līm. | W,Ch 

Solo Bērni I (2018.dz.g. un jaun.) Iesācēji 1.-2.līm. | W,Ch,J 

Solo Bērni I (2017.dz.g. un jaun.) Iesācēji 1.-2.līm. | W,Ch,J

Solo Bērni II (2015.-2016.dz.g.) Iesācēji 1.līm. | W,Ch

Solo Bērni II (2015.-2016.dz.g.) Iesācēji 1.-2.līm. | W,Ch,J

Solo Bērni II (2015.-2016.dz.g.) Iesācēji 2.-3.līm. | W,Q,Ch,J

Solo Bērni I+II LA 2 dejas | Ch,J

Solo Bērni I+II LA 3 dejas | Ch,R,J

Solo Juniori I LA 3 dejas | Ch,R,J

Solo Juniori I LA 4 dejas | S,Ch,R,J


3.DAĻA 
Solo Bērni I E4 | W,Q,Ch,J

Solo Bērni II E4 | W,Q,Ch,J

Solo Juniori I+II E6 | W,V,Q,Ch,R,J

Solo Meitenes Juniori I E4 | W,Q,Ch,J | LK

Solo Bērni I+II 4 dejas | S,Ch,R,J

Solo Juniori I+II 3 dejas | Ch,R,J

Solo Juniori I+II 4 dejas | S,Ch,R,J

Solo Bērni I+II Sambas Kauss

Solo Bērni I+II Ča-ča-ča Kauss

Solo Bērni I+II Džaiva Kauss

Solo Juniori I+II Sambas Kauss              


4.DAĻA 
Iesācēji Bērni I (2020.dz.g. un jaun.) 1.līm. | W,Ch

Iesācēji Bērni I (2019.dz.g. un jaun.) 1.līm. | W,Ch 

Iesācēji Bērni I (2018.dz.g. un jaun.) 1.-2.līm. | W,Ch,J 
Iesācēji Bērni I (2017.dz.g. un jaun.) 1.-2.līm. | W,Ch,J

Iesācēji Bērni I (2017.dz.g. un jaun.) 2.-3.līm. | W,Q,Ch,J 

Iesācēji Bērni II (2015.-2016.dz.g.) 1.līm. | W,Ch

Iesācēji Bērni II (2015.-2016.dz.g.) 1.-2.līm. | W,Ch,J

Iesācēji Bērni II (2015.-2016.dz.g.) 2.-3.līm. | W,Q,Ch,J

Bērni I+II E4 | W,Q,Ch,J

Juniori I+II E4 | W,Q,Ch,J

Juniori I+II D LA | S,Ch,R,J

Jaunieši D+C ST | W,T,V,F,Q

Jaunieši/Pieaugušie CBA ST | W,T,V,F,Q | LK 

5.DAĻA 
Iesācēji Juniori I 1.-2.līm. | W,Ch,J

Iesācēji Juniori I 2.-3.līm. | W,Q,Ch,J

Bērni I+II E6 | W,V,Q,Ch,R,J

Juniori I+II E6 | W,V,Q,Ch,R,J

Juniori I+II D ST | W,T,V,Q

Jaunieši D+C LA | S,Ch,R,Pd,J

Jauniešie/Pieaugušie CBA LA | S,Ch,R,Pd,J | LK 

IEEJAS MAKSA 

Dalībniekiem - 15 eur (par katru programmu) 

Skatītājiem - 15 eur

Treneriem - ieeja uzrādot derīgu LSDF trenera apliecību

Uz tikšanos sacensībās,  
Mario Končevskis, Marika Kalēja, Marta Kalēja-Millere
+37129481971 | mario@sdkmario.lv | www.lsdf.lv

Visiem deju skates dalībniekiem - medaļas un diplomi, 
iesācēju un solo grupas dejotājiem - medaļas un 
diplomi; pirmajām vietām - kausi un diplomi. 
Pasākuma laikā norises vietā darbosies kafejnīca.


Par dalībnieku veselību atbild dejotāji, viņu vecāki, deju 
klubi, kurus dejotāji pārstāv. Sacensību norise atbilstoši 
n o t e i k t a j i e m e p i d e m i o l oģ i s k a j i e m d roš īb a s 
nosacījumiem valstī. 


LK - LATVIJAS KAUSA IZCĪŅAS POSMS


Reģistrācija www.lsdf.lv mājas lapā līdz 2025.gada 
18.marta plkst.23:59. 

Ieeja sacensību norises 
vietā

Ēkas galvenā ieeja būs 
slēgta 


P
P

Solo Pirmsskola + 1.klase | W,Ch

Solo 2.klase | W,Ch

Solo 3.-5.klase | W,Ch,J

LATVIJAS KAUSA IZCĪŅAS POSMSPROJEKTS
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