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APSTIPRINĀTS   
LSDF prezidijā 

 Latvijas sporta deju federācijas „LSDF izglītības centrs”  
2026. gada 30. augustā plkst. 16.00 - 20.00  

  
rīko ieskaitāmo Seminārs Latvijas breikinga treneriem. 

 
Seminārs notiek: Klātienē, Daugavpils, Marijas iela 1E un attālināti- Zoom platformā. 

Norises laiks:  Plkst. 16.00-17.00  “Pašnodarbinātība dejas nozarē: 

organizatoriskie, juridiskie un profesionālie aspekti” 

Saturs: 1) Pašnodarbinātības organizatoriskie un juridiskie 

pamatprincipi. 

2)Nodokļu, grāmatvedības un līgumisko attiecību pamati. 

3)Profesionālās darbības organizēšana dejas nozarē.   

Plkst. 17.00-18.00  “Starptautisko hiphop deju sacensību sistēmas: 

WDSF,  Hip Hop International (HHI) un World of Dance (WOD)” 

Saturs: 1)WDSF, HHI un WOD sacensību noteikumu un vērtēšanas 

sistēmu salīdzinājums. 

2)Starptautiskās tendences horeogrāfijā, muzikalitātē un 

priekšnesumu veidošanā. 

3)Praktiskās atziņas no ASV sacensību un tiesnešu darba pieredzes, 

pielietojot tās praktiskā darbībā. 

Plkst. 18.00-20.00  Praktiskā daļa. Windmill, Flare, Swipe — 

ķermeņa sagatavošana elementa izpildei un saistītie vingrinājumi. 

Semināru vada:   Edmunds Veizāns, Jurijs Masaļskis 

Semināra noslēgumā: semināra dalībnieki saņems apliecību  par 5 st. programmas apguvi. 

Finansiālie noteikumi:   dalības maksa 40 EUR no personas. 

Rekvizīti:  Latvijas Sporta deju federācija, Brīvības iela 86/4, Rīga, LV-1001 Nod. maks. 
Reģ. Nr. 40008022538, AS „SWEDBANK”,  Konts LV32HABA0551023866097,  Kods 
HABALV22  



 


